Stanovy spolku
Integralni joga z. s.

¢l 1
Uvodni ustanoveni

%

1. Dosavadni sdruzeni Integralni joga se s uc¢innosti zakona ¢. 89/2012 Sb., obc¢anského
zakoniku (dale jen ,,0b¢. zak.”), tedy od 1. 1. 2014, povazuje za spolek ve smyslu § 214 a
nasl. ob¢. zak. a jeho nazev zni: Integralni joga z. s. (dale téz ,,spolek*).

2. Sidlo spolku: Laudova 1014/15, 163 00 Praha 17.

3. Povaha spolku: Integralni joga z. s. je samospravnou, dobrovolnou, nepolitickou a
neziskovou organizaci.

4. Poslanim spolku je organizovani akci pro Cleny spolku, jeho pfiznivce, jejich rodinné
prislusniky (pfedevsim déti) zaméfené na praktikovani jogovych cviceni a s tim souvisejiciho
zdravého zivotniho stylu, na seznamovéani se s filosofii jogy i1 jinych duchovnich ¢i
zdravovédnych nauk a s poznatky v tomto sméru, a to v souladu s duchovnim poselstvim Dr.
Milady Bartonové, Mgr. Rostislava Hoska a dalSich uznavanych osobnosti jogy. Preferované
jsou akce ve zdravém piirodnim prostiedi s moznosti pobytu déti ¢lent a ptiznivca spolku, pii
kterych jsou déti vedeny k lasce k pfirod¢ a k vzijemnému pratelstvi. Spolek miize vyvijet
doplitkkové cinnosti korespondujici s jeho poslanim, zejména Skolici a vzdé€lavaci kurzy,
kulturni a spolecenské akce, metodickou ¢innost — vydavani tiskovin, knih, CD a DVD.

5. Organizace spolku, prava a povinnosti ¢lend i volenych organi spolku se fidi témito
stanovami, které jsou ulozeny ve svém uplném znéni v sidle spolku.

¢l. 11
Cinnost spolku

1. Hlavni ¢innost spolku spociva v uspokojovani spolecnych z4jml a naplnovani poslani
spolku tak, jak jsou stanoveny v ¢l. I/4. Hlavni Cinnost mize byt financovéna zejména
z Clenskych ptispévki, darti a ze zisku z vedlejsich Cinnosti. Je-li pfi vykonu hlavni ¢innosti
dosazeno pfijmu, pouzije spolek tyto piijmy k pokryti nédkladi na spolkovou ¢innost nebo
na uhradu své spravy.

2. Spolek dale vyviji vedlejsi hospodarskou cinnost spocivajici ve vydélecné cinnosti
za ucelem podpory hlavni ¢innosti a hospodarného vyuziti spolkového majetku.

3. Zisk z ¢innosti spolku lze pouzit pouze pro spolkovou ¢innost a spravu spolku.

¢l. 11
Clenstvi — jeho druhy a vznik

1. Clenstvi ve spolku je troji: fadny &len, ptiznivec (sympatizant) spolku, Eestny &len spolku.



2. Radnym ¢lenem spolku (dale jen ,.¢len) se miize stat kazda fyzicka osoba starsi 15 let, jeZ
ma zajem podilet se na ¢innosti spolku. Radnym &lenem se stane pfijetim za ¢lena vykonnym
predsednictvem spolku na jeho nejblizSim zasedani po podani pisemné piihlasky. Piijetim za
Clena se pro n¢j stavaji zadvaznymi stanovy a fadné piijatd rozhodnuti spolku; mé prava a
povinnosti ke spolku dané jeho vnitinim fadem.

3. Clenem — ptiznivcem spolku (déle jen ,,ptiznivec®) se mize stat kazdy, kdo projevi zajem
o volnou spolupraci se spolkem, neméd vSak prava a povinnosti fadného ¢lena (C1. V).

4. Za Cestného Clena muze byt valnou hromadou pfijata osoba, kterd si zasluhuje uznani
spolku s ohledem na jeji aktivity souvisejici s poslanim spolku, projevi-li s takovym ¢lenstvim
souhlas. Cestny ¢len se miiZze zucastnit valné hromady spolku s hlasem poradnim.

5. Ro¢ni ¢lenské prispévky plati jen fadni ¢lenové.

LIV
Clenska prava a povinnosti

1. Clenové spolku maji prava:

a) podilet se na praktické ¢innosti spolku,

b) Gcastnit se jednani valné hromady a podilet se na jejim rozhodovani hlasovanim,

c) volit a byt volen do orgénii spolku,

d) nahlizet do vSech zapist ze zasedani valné hromady,

e) byt pribézné informovan o déni ve spolku,

f) uzivat vyhod ¢lena spolku, pokud jsou takové vyhlaseny, napi. slevy na ucastnickych
poplatcich,

g) podavat navrhy, pfipominky, vznaset dotazy organiim spolku a obdrzet odpovéd’ na své
podani.

2. Povinnosti ¢lenti spolku jsou:

a) dodrzovat stanovy spolku, jeho vnitini fad a plnit usneseni organt spolku,

b) ucastnit se jednani organi spolku a pfispivat ke zlepSeni jejich prace,

c) aktivné hgjit zajmy spolku, dodrZovat vnitini dohody a nepodnikat zadné kroky, které by
byly v rozporu se z4jmy spolku,

d) platit ¢lenské ptispevky.

3. Clenové spolku neruéi za ptipadné dluhy spolku.

LV

Zanik Clenstvi
Clenstvi ve spolku zanika:
a) dobrovolnym vystoupenim ¢lena, kdy ¢lenstvi skon¢i dnem doruceni pisemného oznameni
o ukonceni Clenstvi vykonnému predsednictvu,
b) pisemnou dohodou ¢lena s vykonnym vyborem,
¢) umrtim cClena,
d) vylouenim ¢lena rozhodnutim vykonného piedsednictva spolku za splnéni podminek
stanovenych v § 239 ob¢. zak.; Clenstvi kon¢i dnem doruceni rozhodnuti o vylouceni ¢lena ze
sdruzeni,



e) nezaplacenim clenskych piispévkll ani v pfimétené lhaté urcené spolkem dodatecné ve
vyzve k zaplaceni, ackoliv byl na tento nasledek ve vyzveé upozornén,

f) jinym zplisobem stanovenym zékonem,

g) Clenstvi pfiznivcl spolku skon¢i vymazem ze seznamu piiznivcel, jestlize po dobu nejméné
5 let neprojevi zadny zdjem o Cinnost spolku.

¢l. VI
Seznam ¢lenu

1. Vykonné ptedsednictvo spolku vede v sidle spolku neveiejny seznam vSech ¢lent spolku
vcetné (oddélen¢) piiznivel a Cestnych ¢lent. U kazdého Clena se uvede titul, jméno a
pfijmeni, datum narozeni, bydlisté, telefonni Cislo, e-mailova adresa; popfipadé¢ se uvede
osoba jednajici jménem ¢lena spolku.

2. Zapisy a vymazy do seznamu c¢lend provadi tajemnik vykonného ptedsednictva; zapis
nového C¢lena do seznamu ¢lenti provede ve lhité 30 dna od vzniku Clenstvi, vymaz Clena ze
seznamu v téze 1hité€ od zéniku ¢lenstvi.

3. Tajemnik vykonného ptedsednictva na pozadani ve lhit€¢ 15 dnd umozni ¢leniim spolku
nahlédnuti do seznamu v jeho elektronické podobé nebo jim z néj vyda vypis.

¢l. VII
Organy spolku

1. Pro zabezpeceni Cinnosti spolku jsou zfizeny jako jeho organy: valnd hromada, vykonné
predsednictvo, kontrolni komise.

2. Vykonné piedsednictvo a kontrolni komise jsou voleny na obdobi dvou let.

3. Clenem volenych organt mize byt jen zletila osoba. Vichni maji jeden hlas stejné sily.

4. Clenstvi ve volenych organech zanika smrti ¢lena, uplynutim funkéniho obdobi, vzdanim
se funkce nebo odvolanim ¢lena valnou hromadou pro hrubé poruseni jeho povinnosti.

5. V ptipadé snizeni poctu ¢lenti volenych organi mohou jejich ¢lenové kooptovat ndhradni
¢leny do nejblizsiho zasedani valné hromady.

¢l. VIII
Valna hromada

1. Valna hromada jako nejvyssi organ spolku tvofeny shromdzdénim vSech ¢lent spolku:
a) schvaluje stanovy spolku, jejich zmény a dopliky,
b) pfijimd zasady a hlavni zaméfeni ¢innosti spolku pro nasledujici obdobi a ¢ini dalsi
rozhodnuti zasadni diileZitosti pro existenci spolku,
¢) projednava a schvaluje vyro¢ni zpravy za uplynulé obdobi o ¢innosti a hospodateni spolku
predkladané vykonnym ptedsednictvem a zpravy kontrolni komise a vysledek hospodateni
spolku,
d) hodnoti ¢innost organti spolku i jejich ¢lend,
e) voli a odvolava vykonné predsednictvo a kontrolni komisi,
f) stanovi vysi a splatnosti ¢lenskych ptispévk,
g) piijima Cestné Cleny spolku,
h) stanovi odménu tajemnikovi, popiipad€ i jinému vyznamné aktivnimu funkcionéfi spolku.



2. Valna hromada je svolavana vykonnym piedsednictvem podle potieby, nejméné¢ vsak
jednou za rok, a to bez zbyte¢ného prodleni po vyhotoveni ucetni zavérky sestavené k 31. 12.
predchoziho kalendainiho roku, nejpozdéji vSak do 31. fijna kazdého kalendainiho roku.

3. Z podnétu kontrolni komise nebo alesponi jedné Etvrtiny ¢lenti spolku musi vykonné
predsednictvo svolat mimotadnou valnou hromadu tak, aby se konala do osmi tydnti od
dorudeni pisemné zadosti. Zadost o svolani mimoiadné valné hromady musi obsahovat
uvedeni diivodu a program mimotadné valné hromady. Nesvola-li vykonné piedsednictvo
zasedani valné hromady do tficeti dnli od doruceni fadné zadosti, mize ten, kdo podnét podal,
svolat zasedani valné hromady na néklady spolku sam.

4. Pozvanka na valnou hromadu spolu s jejim programem musi byt rozesldna v§em ¢lenlim
elektronickou postou nebo obycejné prostiednictvim drzitele postovni licence nejméné tricet
dni pred jejim kondnim. Misto a €as zasedadni se urci tak, aby co nejméné omezovaly moznost
¢lent se ho ucastnit.

5. Valnd hromada je schopna usnaset se za uc¢asti nadpolovi¢ni vétSiny vSech fadnych ¢lenti
Spolku. Usneseni valna hromada pfijima vétSinou hlasii pfitomnych ¢lent.

6. Jednani valné hromady fidi tajemnik vykonného piedsednictva, ktery ovétuje
usnasenischopnost valné hromady. Program a potadi jeho bodi sestavenym vykonnym
pfedsednictvem a ohlaSeny v pozvance schvaluje valna hromada na poc¢atku zasedani, jeZ se
jim pak tidi. VétSinovym rozhodnutim valné hromady mize byt potadi bodl programu
zasedani zménéno. O zélezitosti, kterd nebyla zafazena na potad zasedani pfi jeho ohlasent,
1ze rozhodnout jen se souhlasem vsech pfitomnych ¢lenti spolku. Valna hromada se mtze
usnést i na predCasném ukonceni zasedani.

7. Vykonné predsednictvo zajisti vyhotoveni zapisu ze zasedani valné hromady do tficeti dnil
od jejiho ukonceni. Neni-li to mozné, vyhotovi zapis ten, kdo zasedani predsedal nebo koho
tim pove¢tila valna hromada. Ze zapisu musi byt patrné, kdo zasedani svolal, jak a kdy se
konalo, kdo je zahajil, kdo mu ptedsedal, jak4 usneseni byla pfijata a kdy a kym byl zapis
vyhotoven.

8. V ramci kurzii jogy o vice bézich Ize konat dil¢i valné hromady ve smyslu § 255 ob¢. zak.

¢l IX
Vykonné piedsednictvo

1. Statutarnim organem spolku, ktery fidi ¢innost spolku v obdobi mezi valnymi hromadami
je péti¢lenné vykonné predsednictvo.

2. V Cele vykonného piredsednictva stoji tajemnik vykonného ptedsednictva, kterého voli ze
svych clenit vykonné piredsednictvo. Tajemnik jednd jménem spolku spolecné s dal§im
¢lenem vykonného ptedsednictva. Podepisovani za spolek se déje tak, ze k nazvu spolku
ptipoji svlj podpis tajemnik a jeden dalSi ¢len vykonného ptedsednictva. Tajemnik miize
delegovat nékteré své kompetence na dals$i ¢leny vykonného piedsednictva a v ptipadech
mensi dileZitosti na dalsi ¢leny ¢i zaméstnance spolku. Jeho funkce kon¢i predanim funkce
novému tajemnikovi do 14 dni od jeho zvoleni. Odménu za vykon funkce tajemnika stanovi
valna hromada.



3. K jednani jménem spolku v dil¢ich vécech mize byt zmocnéna dal$i osoba. V takovém
piipadé musi byt plna moc udé€lena pisemnou formou s pfesnym vymezenim opravnéni a
odpovédnosti zmocnéné osoby a musi obsahovat vécny a ¢asovy rozsah zmocnéni.

4. Vykonn¢ predsednictvo:

a) dohlizi na dodrzovani stanov,

b) svolava valnou hromadu spolku a provadi jeji rozhodnuti,

c¢) dba na propagaci, rozvoj a napliiovani poslani spolku,

d) s péci radného hospodare se stard o majetek spolku a vede jeho finan¢ni hospodateni; ro¢ni
zaveérku publikuje v ramei spolku,

e) predklada valné hromad¢ zpravu o Cinnosti, rozpocet a zpravu o hospodareni,
f) pfijima nové ¢leny spolku,

g) rozhoduje o vylouceni ¢lena ze spolku,

h) vede seznam ¢lent spolku,

ch) uzavira dohody o pracich pro spolek konanych mimo pracovni pomér.

5. Vykonné predsednictvo svolava podle potieby a s udanim diivoda tajemnik nebo je svolano
z podnétu vétsiny jeho Clenti. Na schiizi vykonného piedsednictva mohou byt podle potieby
zvéni hosté.

¢l X
Kontrolni komise

1. Kontrolni komisi tvori tii fadni ¢lenové sdruzeni.

2. Clenstvi v kontrolni komisi neni slucitelné s c¢lenstvim ve vykonném piedsednictvu.
Clenem kontrolni komise nesmi byt osoba blizka ¢lenim vykonného ptredsednictva.

3. Kontrolni komise si ze svého stfedu voli zastupce, ktery ji zastupuje pii jednani s ostatnimi
organy spolku a dal§imi osobami zucastnénymi na Cinnosti spolku. Kontrolni komise se
zodpovida valné hromad¢ spolku.

4. Ukolem kontrolni komise je kontrolovat, zda ¢innost organii spolku a hospodateni spolku
probiha v souladu s obecné platnymi piedpisy, stanovami, organizatnimi normami spolku a
rozhodnutimi valné hromady a vykonného ptredsednictva.

5. Kontrolu provadi kontrolni komise nezavisle na ostatnich orgénech, na zéklad¢ vlastniho
rozhodnuti kdykoliv v pribéhu roku, nejméné¢ vsak jednou rocn¢, v ramci odsouhlaseni rocni
zaveérky hospodareni.

6. Kontrolni komise je opravnéna nahlizet do vSech dokladt spolku a dat ptezkoumat ro¢ni
zaveérku nezavislym auditorem.

7. O vysledku kontroly piedd kontrolni komise do 14 dni vykonnému piedsednictvu a
nasledné¢ ¢lenské schlizi pisemnou zpravu. Zprava musi obsahovat struény zdznam o postupu
kontroly, vyc¢et kontrolovanych oblasti, zjiSténé nedostatky, jména osob, které za n¢ nesou
odpovédnost a navrh na opatteni k naprave.



8. VSichni ¢lenové, vykonné piedsednictvo spolku i zaméstnanci jsou povinni s kontrolni
komisi v prubéhu kontroly spolupracovat a poskytovat ji potfebné informace ¢i vysvétleni a
dalsi pozadovanou soucinnost.

9. Nesouhlasi-li odpovédné osoby se zaveéry kontrolni komise, maji pravo ptipojit k kontrolni
zpraveé své pisemné vyjadren.

¢l XI
Majetek a hospodaieni

1. Prostfedky na svou ¢innost ziskdva spolek zejména z ¢lenskych prispévkl, z dédictvi a
odkazli, z dart fyzickych a pravnickych osob z tuzemska i zahraniCi, ze statnich ptispévk,
nadac¢nich grantil, z piijmi ze svych ¢innosti a z vynosu svého majetku.

2. Veskeré¢ ziskané prosttedky musi byt vyuzivany ve smyslu téchto stanov, musi slouzit
k financovani Cinnosti napliujicich poslani a cile spolku a k vytvareni potiebnych podminek
pro realizaci téchto ¢innosti.

3. Prostfedky spolku nesméji byt pouzivany k obohacovani fyzickych ani pravnickych osob.
Plati to v pIné mife i pro Cleny a zaméstnance spolku. To nevylucuje pouziti prostredka
k socidlnim nebo charitativnim ucelim. Vyjimku z tohoto ustanoveni tvofi fadna mzda ¢i
odména sjednana na zakladé platnych smluv a odména uvedena v ¢l. VIII odst. 1 pism. h).

4. Za tadnou spravu, obnovu, udrzbu a evidenci majetku, odpovidaji organy spolku v rozsahu
podle ustanoveni téchto stanov a vnitinich pfedpist spolku.

5. Vykonné ptedsednictvo mlze Cast majetku svéfit do spravy jinému subjektu, zejména
pokud je tak zabezpeceno ucelnéjsi vyuziti majetku ve prospech spolku. Ve smlouve o svéieni
majetku urci rozsah i omezeni pravomoci subjektu pii jeho sprave.

6. Hospodateni probihd na zéklad¢ rocniho rozpoctu piijatého vykonnym piedsednictvem a
posléze schvalen¢ho valnou hromadou.

7. Blizsi podrobnosti upravujici hospodaieni s majetkem spolku jsou obsazeny ve vnitinich
ptedpisech a smérnicich spolku.

XIIL.
Zanik a likvidace spolku

1. Spolek miize zaniknout dobrovolnym rozpusténim na zékladé rozhodnuti valné hromady
nebo z jiného diivodu stanoveného zakonem.

2. Pfi zaniku spolku valnd hromada jmenuje likvidatora, ktery sestavi do 20 dni od svého
jmenovani do funkce soupis jmeéni spolku a vyporada dluhy spolku. Soupis jméni 1 zptlisob
vypotadani zptistupni vhodnym zpiisobem v sidle spolku vSem jeho ¢lentim.

3. Likvida¢ni zastatek spolku bude bezplatné¢ pfeveden na jinou pravnickou osobu
neziskového charakteru, jejiz cile jsou blizké cilim spolku. O jakou pravnickou osobu pujde,
rozhodne valna hromada spolku pfi jmenovani likvidatora.



XII1.
Zavéreéna ustanoveni

Znéni takto upravenych stanov bylo schvéleno ¢lenskou schiizi konanou dne 21. listopadu
2015, jejiz konani je potvrzeno zapisem ze dne 21.listopadu 2015 a nabyva uc¢innosti dnem,
kdy budou vlozeny rejstiikovym soudem do sbirky listin spolkového rejstiku.



